
LA BOUCHE ET LES DENTS

JEU N° 1 : À tes crayons !

Prénom :Prénom :

FICHE 1

Dessine les yeux, le nez et la bouche, ouverte ou fermée, sur ces 2 visages.

As-tu déjà observé tes dents, celles de tes amis ou de tes parents ?  
On a tous des dents mais elles n’ont pas la même place dans la bouche,  
la même couleur, la même taille... Et elles changent quand tu grandis.  
À ton âge, tu as peut-être déjà perdu tes premières dents de lait ?  
De nouvelles dents définitives poussent à la place.



Montre les dents, les gencives et la langue.

Remets l’histoire dans le bon ordre, du plus jeune au plus vieux.

Réponses : B, C et A.

JEU N° 2 : L’image

JEU N° 3 : Il était une fois...

Vers 6 ans, tes 20 dents  
de lait vont tomber petit à petit  

et de nouvelles dents vont 
pousser. À l’âge adulte, tu auras  

32 dents, dont 4 appelées « dents  
de sagesse » qui pousseront  
tout au fond de ta mâchoire.  
Elles apparaissent en général 

entre 16 et 25 ans. 

A B
C

LLEE  SSAAIISS--TTUU  ??

Dents de lait : dents qui poussent en premier, elles ne durent qu’un temps.

Dents définitives : dents remplaçant les dents de lait une fois que celles-ci sont tombées. 

Mâchoire : chacun des 2 os de la bouche (en haut et en bas) sur lesquels les dents sont fixées.
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Les         difficiles :MOTS

Junior

Les Laboratoires PIERRE FABRE ORAL CARE et les Éditions Spéciales PLAY BAC proposent aux enfants des jeux ludo-éducatifs pour apprendre  
dès le plus jeune âge les bons gestes. Ces fiches ont été conçues avec l’appui du Docteur Pierre-Marie VOISIN, dentiste référent Pierre Fabre. 


